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INTRODUZIONE

Questo libretto, con la proposta delle invocazioni pit comuni e la contemplazione

delle verita di fede proprie della Chiesa Cattolica, intende aiutare i ragazzi e gli

adulti della Parrocchia di Nuvolento a crescere nella fede .

Cé6 A | durgenza di non di sperdere questc
smarrimento della memoria e dell deredit?’
senza retroterra spirituale e come gli eredi che hanno disperso il patrimonio loro
consegnato dalla storia.

C6 bisogno di un rinnovato annunci 0o anc
Tanti pensano di sapere che onosdno il Cr i
realmente.

Spesso addirittura gli elementi e le stesse nozioni fondamentali della fede, non

SoNo piu noti.

Si ripetono gesti e segni, ma ad essi non corrisponde una reale accoglienza del
contenuto della fede e unodadesione all a

Questo libretto vuole essere un piccolo contributo di fronte ai numerosi segnali
preoccupanti degli anni che stiamo vivendo,nella certezza che il Cristianesimo &

da sempre fi un fattore primario di uni t”
integralede | | Guomo e dei suoi dirittio.

ADopo venti secol |l a Chiesa si present e
costituisce il suo unico tesoro: Gesu Cristoeilsi gnore: i n | ui, e i

salvezzabo
(Giovanni Paolo I, Ecclesia in Europa).

A ll Signore faccia si che praticandoesti
pochi suggerimenti

possiate giungere a
ed accrescere cos?3® |

(S.G. Bosco, Il Giovane Provveduto)
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LA PREGHIERA QUOTIDI  ANA

PREGHIERE DEL MATTIN O
SEGNO DELLA CROCE

Appena svegliato faccio il segno di croce: sulla fronte per pensare come pensa il Padre; sul cuore, per amare come
ama il Figlio;sulle spalle, per agire come agisce lo Spirito.

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.
Amen.

PADRE NOSTRO

Padre nostro che sei nei Cieli,

sia santificato il Tuo Nome,

venga il tuo Regno,

sia fatta la tua volonta, come in cielo cosi in terra.
Dacci oggi il nostro pane quotidiano,

rimetti a noi i nostri debiti

come noi li rimettiamo ai nostri debitori,

non ci indurre in tentazione,

ma liberaci dal male.

Amen.

AVE MARIA

Ave, o Maria, piena di grazia,

il Signore e con te.

Tu sei benedetta fra le donne

e benedetto e il frutto del tuo seno, Gesu.
Santa Maria, Madre di Dio,

prega per noi peccatori,

adesso e nell'ora della nostra morte.
Amen.

GLORIA AL PADRE

Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
Come era nel principio e ora e sempre

nei secoli dei secoli

Amen.

TI ADORO (mattino)

Il primo pensiero della mia giornata € per te, Signore.

Ti adoro, mio Dio, e ti amo con tutto il cuore.

Ti ringrazio di avermi creato, fatto cristiano e conservato in questa notte.
Ti offro le azioni della giornata, fa che siano tutte secondo

la tua santa volonta per la maggior tua gloria.

Preservami dal peccato e da ogni male.
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La tua grazia sia sempre con me e con tutti i miei cari.

Amen.

ANGELO DI DIO

Angelo di Dio, che sei il mio custode,
illuminami, custodiscimi,

reggi e governa me
che ti fui affidato dalla pieta celeste.

Amen.

BENEDICTUS (Cantico di Zaccaria) Lc 1,68-79

Benedetto
perché ha visitato e redento il suo popolo,

e ha suscitato per noi una salvezza potente
nella casa di Davide, suo servo,

come aveva promesso

per

bocca

il Signore, Dio dolsraele,

dei suoi sant. profeti doéun

salvezza dai nostri nemici,

e dalle mani di quanti ci odiano.

Cosi egli ha concesso misericordia ai nostri padri

e si é ricordato della sua santa alleanza,

del giuramento fatto ad Abramo, nostro padre,
di concederci, liberati dalle mani dei nemici,

di servirlo senza timore, in santita e giustizia

al suo cospetto, per tutti i nostri giorni.
bambino, sarai chiamato profeta dell
perché andrai innanzi al Signore a preparargli le strade,
per dare al suo popolo la conoscenza della salvezza

nella remissione dei suoi peccati

grazie alla bonta misericordiosa del nostro Dio,

E

t u,

per cui verr”™ a visitarci dalldalto
per rischiarare quelli che stanno nelle tenebre
e nell 6ombtea del | a

e dirigere i nostri passi
sulla via della pace.
Gloria al Padre

t empo:

un sol

(@)
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PREGHIERE DELLA SERA

Prima di addormentarmi, rivolgo il pensiero al Signore:
chiedo protezione e perdono.

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo.
Amen.

Padre nostro.
Ave, 0 Maria (tre volte)

TI ADORO (sera)

Ti adoro, mio Dio, e ti amo con tutto il cuore.

Ti ringrazio avermi creato, fatto cristiano

e conservato in questo giorno.

Perdonami il male, oggi commesso,

e se qualche bene ho compiuto, accettalo.
Custodiscimi nel riposo e liberami dai pericoli.

La tua grazia sia sempre con me e con tutti i miei cari.
Amen.

L'ETERNO RIPOSO

Per le persone care defunte e le piu bisognose di misericordia.

L'eterno riposo dona loro, o Signore,
e splenda ad essi la luce perpetua.
Riposino in pace.

Amen.

ATTO DI DOLORE GESUO6 dbébamore acces

Ripenso alla mia giornata e mi chiedo: ho fatto il mio dovere? Ho cercato il bene del mio prossimo? Ho cercato di
tenere viva la presenza continua di Gesu nella mia giornata e di essere fedele ai propositi della mia ultima
confessione?

Mio Dio, mi pento e mi dolgo con tutto il cuore dei miei peccati,
perché peccando ho meritato i tuoi castighi

e molto piu perché ho offeso te, infinitamente buono

e degno di essere amato sopra ogni cosa.

Propongo col tuo santo aiuto di non offenderti mai piu

e di fuggire le occasioni prossime di peccato.

Signore, misericordia, perdonami.

OGesuddbamore acceso

non ti avessi mai offeso,

0 mio caro ed amato buon Gesu,

con la tua santa Grazia non ti voglio offendere mai piu,
perché ti amo sopra ogni cosa.

Gesu mio, misericordia, perdonami.
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CANTICO DI SIMEONE (Lc 2,29-32)

Ora lascia, o Signore, che il tuo servo
vada in pace secondo la tua parola,
perché i miei occhi hanno visto la tua salvezza,
preparata da te davanti a tutti i popoli,
luce per illuminare le genti
e gloria del tuo popolo, Israele.
Gloria al Padre.

MAGNIFICAT (Lc.1,46-55)

L'anima mia magnifica il Signore
e il mio spirito esulta in Dio, mio salvatore,
perché ha guardato lI'umilta della sua serva.
D'ora in poi tutte le generazioni mi chiameranno beata.
Grandi cose ha fatto in me I'Onnipotente
e Santo e il suo nome:
di generazione in generazione la sua misericordia
si stende su quelli che lo temono.
Ha spiegato la potenza del suo braccio,
ha disperso i superbi nei pensieri del loro cuore;
ha rovesciato i potenti dai troni,
ha innalzato gli umili;
ha ricolmato di beni gli affamati,
ha rimandato i ricchi a mani vuote.
Ha soccorso Israele, suo servo,
ricordandosi della sua misericordia,
come aveva promesso ai nostri padri,
ad Abramo e alla sua discendenza, per sempre.
Gloria al Padre

CONCEDIMI UNA NOTTE SERENA

(prima di addormentarsi)

Concedimi,o Signore,
una notte serena e un riposo tranquillo.
Amen
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IL CREDO

CREDO APOSTOLICO

Credo in Dio Padre onnipotente,

creatore del cielo e della terra;

e in Gesu Cristo, suo unico Figlio, nostro Signore,
il quale fu concepito di Spirito Santo,

nacque da Maria Vergine,

pati sotto Ponzio Pilato,

fu crocefisso, mori e fu sepolto;

discese agli inferi, il terzo giorno resuscito da morte;
sali al cielo,

siede alla destra di Dio Padre onnipotente;

di Ia verra a giudicare i vivi e i morti.

Credo nello Spirito Santo,

la Santa chiesa Cattolica,

la Comunione dei Santi,

la remissione dei peccati,

la resurrezione della carne,

la vita eterna. Amen.

PREGHIERE ALLO SPIRI TO SANTO

VENI CREATOR

Vieni, o Spirito Creatore, visita le nostre menti,
riempi della tua grazia i cuori che hai creato.
O dolce consolatore,dono del Padre altissimo,
acqua viva, fuoco, amore, santo crisma dell'anima.
Dito della mano di Dio, promesso dal Salvatore,
irradia i tuoi sette doni, suscita in noi la parola.
Sii luce all'intelletto,fiamma ardente nel cuore;
sana le nostre ferite col balsamo del tuo amore.
Difendici dal nemico, reca in dono la pace,
la tua guida invincibile ci preservi dal male.
Luce d'eterna sapienza, svelaci il grande mistero
di Dio Padre e del Figlio uniti in un solo Amore.
Amen.
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SEQUENZA DI PENTECOSTE

Vieni, Santo Spirito,

manda a noi dal cielo un raggio della tua luce.
Vieni, padre dei poveri,vieni, datore dei doni,
vieni, luce dei cuori.

Consolatore perfetto,ospite dolce dell'anima,

dolcissimo sollievo.
Nella fatica, riposo,nella calura, riparo,
nel pianto, conforto.

O luce beatissima,invadi nell'intimo

il cuore dei tuoi fedeli.
Senza la tua forza,nulla & nell'uomo,
nulla senza colpa.

Lava cio che & sordido, bagna cio che é arido,

sana cio che sanguina.
Piega cio che é rigido, scalda cio che & gelido,
drizza cid ch'é sviato.

Dona ai tuoi fedeli che solo in te confidano

i tuoi santi doni.
Dona virtu e premio,dona morte santa,
dona gioia eterna.

Amen

AMORE DEL PADRE E DEL FIGLIO

(Card. Mercier)

O Spirito Santo, Amore del Padre e del Figlio,
ispirami sempre cio che devo pensare,

cio che devo dire e come devo dirlo.

Cio che devo tacere, cio che devo scrivere,
come devo agire e cio che devo fare,

per procurare la Tua gloria, il bene delle anime
e la mia santificazione.

Amen

O SANTO SPIRITO

O Santo Spirito,

tu che sei venuto a me con i tuoi doni,

rendimi perfetto figlio del Padre.

Fa che veda le cose,

le persone, le situazioni,

il mondo, la vita,

con la tua sapienza e il tuo amore.

Aiuta tutte le persone della terra

a crescere nell édamore
Amen

di

Di

r

a

or o.
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INVOCAZIONI (GIACULA TORIE)

INVOCAZIONI BREVI

Durante la giornata, rivolgo il pensiero al Signore, ripetendo una di queste brevi espressioni

- Signore Gesu, abbi pieta di me peccatore (Lc 18,13)
- Insegnami a pregare

- Grazie, Signore

- Confido in te, Signore (salmo 30)

- Liberami dal male (Mt 6,13)

- Nelle tue mani affido il mio spirito (Lc 23,46)
- Sia fatta la tua volonta (Lc 22,42)

- Aumenta la mia fede (Lc 17,5)

- E grande il tuo amore (Salmo 8)

- In te mi rifugio (Salmo 7)

- Vieni, Signore Gesu

INVOCAZIONI TRADIZIONALI

- Dolce amore di Ges», fab choéi o tdami sempre p

- Gesu, Giuseppe, Mariasi ate | a sal vweazza dell dani ma

- Sialodato e ringraziato ogni momento, il santissimo e divinissimo Sacramento

- Gesu, Giuseppe, Maria, v i dono il cuore e | 6ani ma mia.
Gesu, Giuseppe, Maria,a s si st et e mi nell 6ul ti ma mia agoni
Gesu, Giuseppe, Maria, s p i r i in pace con Vvoi | ani ma mi :
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PREGHIERE PRIMA E DO PO | PASTI

Al l 6inizio

1 , D 8ignore, la tua santa benedizione a noi e al cibo che ora prendiamo
per mantenerci nel tuo santo servizio. Per Cristo nostro Signore.
Amen.

2 Signore, ti ringraziamo per la gioia di essere riuniti attorno a questa tavola;
non permettere che a nessuna famiglia manchi il tuo amore.
Per Cristo nostro Signore.
Amen.

3 Benedici, o Signore, noi e questi tuoi doni che riceviamo dalla tua generosita.

Provvedi a quantinonne hannoe f a6 <che | e n ostanorsamprt &l sewigio r i st o
tuo e dei fratelli. Per Cristo nostro Signore.
Amen.

4 Benedici, o Padre, noi e questi doni che stiamo per ricevere come segno della tua bonta.
Per Cristo nostro Signore.
Amen.

Alla fine

5 Tiringraziamo, o Signore, per il cibo che ci hai dato.
Donaci la grazia di servircene sempre in bene. Per Cristo nostro Signore.
Amen.
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PREGHIERE MARIANE

ANGELUS (fuori del tempo pasquale)

Si recita al mattino, a mezzogiorno e a sera

L'angelo del Signore porto I'annuncio a Maria,
ed ella concepi per opera dello Spirito Santo.
Ave, 0 Mariaé

Ecco, io sono la serva del Signore.
Si compia in me la tua parola.
Ave Mari aé

Il verbo di Dio si e fatto uomo.
E venne ad abitare in mezzo a noi.
Ave Maria...

Prega per noi Santa Madre di Dio.
E saremo degni delle promesse di Cristo.

Preghiamo.
Infondi nel nostro spirito la tua grazia, o Padre;t u, c¢che all dannuncio del
| 6i ncar nazi onperlaksealpassiomee lasuagtode guidaci alla gloria della
risurrezione.
Per Cristo nostro Signore.
Amen. Gloria al Padreée

REGINA DEL CIELO (nel tempo pasquale)

Regina del cielo, rallegrati, alleluia:

Cristo, che hai portato nel grembo, alleluia,
e risorto, come aveva promesso, alleluia.

Prega il Signore per noi, alleluia.
Gioisci ed esulta, Vergine Maria, alleluia.

il Signore e veramente risorto, alleluia.

Preghiamo:

O Dio, che con la risurrezione di Cristo, tuo Figlio, hai ridato al mondo la gioia, concedi a noi,
per intercessione della madre sua, la Vergine Maria, di giungere alla gioia senza fine.

Per Cristo nostro Signore. Amen.

Gl oria al Padr eé

10
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ROSARIO

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.

O Dio vieni a salvarmi.
Signore vieni presto in mio aiuto.

Gl oria al Padreé Lodato sempre sia,
il santissimo nome di Gesu, Giuseppe e Maria.

Ad ogni Mistero

- Nel 1A (2A,céhtmmptacéo si

- Intenzione

- Padre nostro

- Ave Maria (10 volte)

- Gloria al Padre

- Lodato sempre sia,
il santissimo nome di Gesu, Giuseppe e Maria.

- Gesu perdona le nostre colpe,
preservaci dal fuoco dell 6inferno e porta i
specialmente le piu bisognose della tua misericordia.

MISTERI GAUDIOSI (O DELLA GIOIA)
(da recitarsi il lunedi e il sabato)

L'annunciazione dell’Arcangelo Gabriele a Maria Vergine
La visita di Maria Vergine a Santa Elisabetta

La nascita di Gesu

La presentazione di Gesu al Tempio

Il ritrovamento di Gesu al Tempio

agkrwhPE

MISTERI LUMINOSI (O DELLA LUCE)

(da recitarsi il giovedi)

Il battesimo di Gesu al fiume Giordano
Le nozze di Cana

L'annuncio del Regno di Dio

La trasfigurazione di Gesu
L'istituzione dell'Eucaristia

agkrwnhE

MISTERI DOLOROSI (O DEL DOLORE)
(da recitarsi il martedi e venerdi)

L'agonia di Gesu nell'orto degli ulivi
La flagellazione di Gesu alla colonna
L'incoronazione di spine

Gesu e caricato della Croce

La crocifissione e la morte di Gesu

agkrwnhE

MISTERI GLORIOSI (O DELLA GLORIA)
(da recitarsi il mercoledi e la domenica)

1. Larisurrezione di Gesu

2. L'ascensione di Gesu al Cielo

3. Ladiscesa dello Spirito Santo

4. L'assunzione di Maria Vergine al Cielo
5. L'incoronazione di Maria Vergine
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Conclusione
Completati i misteri si recita il Salve Regina

Maria, aiuto dei cristiani
Prega per noi.
(oppure le litanie)

LITANIE LAURETANE

Signore, pieta d Signore, pieta

Cristo, pieta 8 Cristo, pieta

Signore, pieta & Signore, pieta

Cristo, ascoltaci 8 Cristo, ascoltaci

Cristo, esaudiscici 8 Cristo, esaudiscici

Padre che sei nei Cieli 8 abbi pieta di noi

Figlio, Redentore del mondo Dio 8 abbi pieta di noi
Spirito Santo Dio 8 abbi pieta di noi

Santa Trinita, unico Dio & abbi pieta di noi.

Santa Maria, prega per noi

Santa Madre di Dio, prega per noi

Santa Vergine delle vergini, prega per noi
Madre di Cristo, prega per noi

Madre della Chiesa, prega per noi

Madre della divina grazia, prega per noi
Madre purissima, prega per noi

Madre castissima, prega per noi

Madre sempre vergine, prega per noi
Madre immacolata, prega per noi

Madre degna d'amore, prega per noi
Madre ammirevole per virtu, prega per noi
Madre del buon Consiglio, prega per noi
Madre del Creatore, prega per noi

Madre del Salvatore, prega per noi
Vergine prudentissima, prega per noi
Vergine degna di onore, prega per noi
Vergine degna di lode, prega per noi
Vergine potente, prega per noi

Vergine clemente, prega per noi

Vergine fedele, prega per noi

Specchio di perfezione, prega per noi
Sede della Sapienza, prega per noi

Fonte della nostra gioia, prega per noi
Tempio dello Spirito Santo, prega per noi
Tabernacolo dell'eterna gloria, prega per noi
Dimora consacrata a Dio, prega per noi
Rosa mistica, prega per noi 6
Torre della santa citta di Davide, prega per noi e
Fortezza inespugnabile, prega per noi ‘
Santuario della divina presenza, prega per noi

Arca dell'alleanza, prega per noi

12
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Porta del Cielo, prega per noi

Stella del mattino, prega per noi

Salute degli infermi, prega per noi

Rifugio dei peccatori, prega per noi
Consolatrice degli afflitti, prega per noi

Aiuto dei cristiani, prega per noi

Regina degli angeli, prega per noi

Regina dei patriarchi, prega per noi

Regina dei profeti, prega per noi

Regina degli apostoli, prega per noi

Regina dei matrtiri, prega per noi

Regina dei testimoni della fede, prega per noi
Regina delle vergini, prega per noi

Regina di tutti i santi, prega per noi

Regina concepita senza peccato, prega per noi
Regina assunta in Cielo, prega per noi
Regina del santo Rosario, prega per noi
Regina della famiglia, prega per noi

Regina della pace, prega per noi.

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo & perdonaci, Signore

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo 8 ascoltaci, Signore

Agnello di Dio che togli i peccati del mondo & abbi pieta di noi.

Prega per noi, santa Madre di Dio d rendici degni delle promesse di Cristo.

Preghiamo

O Dio, che nell'annunzio dell'’Angelo hai voluto che il tuo Verbo si facesse uomo nel grembo
verginale di Maria, concedi al tuo popolo, che la onora come vera Madre di Dio, di godere
sempre della sua materna intercessione.

Per Cristo nostro Signore. Amen.

(Oppure, dopo il Rosario:

O Dio, il tuo unico Figlio ci ha procurato i beni della salvezza eterna con la sua vita, morte e
risurrezione: a noi, che con il santo Rosario della beata Vergine Maria abbiamo meditato questi
misteri, concedi di imitare ci0 che essi contengono e di raggiungere cid che essi promettono.
Per Cristo nostro Signore. Amen.)

SALVE O REGINA

Salve O Regina, Madre di misericordia,

vita e dolcezza e speranza nostra, salve.

A te ricorriamo esuli figli di Eva,

a te sospiriamo gementi e piangenti in questa valle di lacrime.
Orsu dunque avvocata nostra,

volgi a noi, quegli occhi misericordiosi

e mostraci dopo questo esilio, Gesu,

il frutto benedetto del seno tuo.

O clemente, o pia, o dolce Vergine Maria.
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VERGINE MADRE

Vergine Madre, figlia del tuo figlio,
Umile ed alta piu che creatura,
Termine fisso d'eterno consiglio,

Tu se' colei che 'umana natura
Nobilitasti si, che 'l suo Fattore

Non disdegno di farsi sua fattura.
Nel ventre tuo si raccese I'amore
Per lo cui caldo nell'eterna pace
Cosi e germinato questo fiore.

Qui se' a noi meridiana face

Di caritade, e giuso [intra]l mortali
Se' di speranza fontana vivace.
Donna, se' tanto grande, e tanto vali,
Che qual vuol grazia, e a te non ricorre,
Sua disianza vuol volar senz'ali.

La tua benignita non pur soccorre

A chi domanda, ma molte fiate
Liberamente al dimandar precorre.
In te misericordia, in te pietade,

In te magnificenza, in te s'aduna
Quantungue in creatura € di bontade.

Dante Alighieri (Paradiso XXXIII, 1-21)

MEMORARE

Ricordati,Vergine Maria,

che non si &€ mai udito

che alcuno sia ricorso alla tua protezione,
abbia implorato il tuo aiuto,

abbia chiesto il tuo soccorso

e sia stato abbandonato.

Animato da tale fiducia,

a te ricorro, o Madre Vergine:

da te vengo, dinanzi a te mi umilio,
peccatore pentito.

Non volere, Madre di Dio,

disprezzare le mie preghiere,

ma ascoltale benevola ed esaudiscile.
Amen.

San Bernardo di Chiaravalle (XlIsec.)
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VERGINE POTENTE

O Maria, Vergine potente:

tu grande e illustre difesa della Chiesa;

tu aiuto, mirabile dei Cristiani;

tu, terribile come un esercito schierato a battaglia;

tu, che hai distrutto da sola tutte le eresie del mondo;

tu, nelle angustie, nelle lotte, nelle necessita difendici dal nemico
e nell'ora della morte accoglici nel Paradiso.

Amen

San Giovanni Bosco

PREGHIERA A MARIA

Santa Maria, Madre di Dio,
conservami un cuore di fanciullo,
puro e limpido come acqua di sorgente.

Ottienimi un cuore semplice,

che non si ripieghi sulle proprie tristezze;
un cuore generoso nel donarsi,

pieno di tenera compassione;

un cuore fedele e aperto,

che non dimentichi alcun bene,

e non serbi rancore di alcun male.

Creami un cuore dolce e umile,

che ami senza esigere d'essere riamato,
felice di sparire in altri cuori
sacrificandosi davanti al tuo Figlio divino.

Un cuore grande e indomabile,
che nessuna ingratitudine possa chiuderlo
e nessuna indifferenza stancare.

Un cuore tormentato
dalla gloria di Gesu Cristo,
con piaga che non rimargini se non in cielo.

Padre Grandmaison
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BENEDIZIONE E INVOCA ZIONE A MARIA AUSILI ATRICE

BENEDIZIONE E INVOCAZIONE A MARIA AUSILIATRICE

(di san Giovanni Bosco)

Oltre al sacerdote anche i laici possono usare la formula di benedizione e invocare la protezione di Dio sui propri
cari, sulle persone in difficolta,.. In particolare la possono usare i genitori per benedire i figli ed esercitare la
funzione sacerdotale nella famiglia fichiesa domesticao.

Il nostro aiuto € nel nome del Signore.
Egli ha fatto cielo e terra.
Ave Maria,..

Sotto la tua protezione cerchiamo rifugio, santa Madre di Dio:
non disprezzare le suppliche di noi che siamo nella prova;
e liberaci da ogni pericolo, o sempre Vergine gloriosa e benedetta.

Maria aiuto dei cristiani.
Prega per noi.

Signore ascolta la mia preghiera.
E il mio grido giunga a te.

(solo il sacerdote o il diacono)
Il Signore sia con voi.
E con il tuo spirito.

Preghiamo.

O Dio, onnipotente ed eterno, che per opera dello Spirito Santo hai preparato il corpo e I'anima
della gloriosa Vergine e Madre Maria, perche divenisse una degna abitazione per il tuo Figlio:
concedi a noi, che ci rallegriamo per il suo ricordo, di essere liberati, per sua intercessione, dai
mali presenti e dalla morte eterna.

Per Cristo nostro Signore.

Amen.

La benedizione di Dio onnipotente, Padre e Figlio e Spirito Santo
discenda su di voi (te) e con voi (te) rimanga sempre.
Amen.
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NOVENA A MARIA AUSILIATRICE

(di San Giovanni Bosco)

Recitare per nove giorni consecutivi:

Tre Pater, Ave, Gloria al Santissimo Sacramento con la giaculatoria:
Sia lodato e ringraziato in ogni momento il Santissimo e Divinissimo Sacramento.

Tre Salve o Regina...con la giaculatoria:
Maria, aiuto dei cristiani, prega per noi.

CONDIZIONI RICHIESTE

1. Accostarsi ai Sacramenti della Riconciliazione e all'Eucaristia.

2. Dare un'offerta o il proprio lavoro personale per sostenere le opere di apostolato,
preferibilmente a favore della gioventu.

3. Ravvivare la fede in Gesu Eucaristia e la devozione a Maria Ausiliatrice.

DEVOZIONE DELLE TRE AVE MARIE

La Madonna rivelo a santa Matilde di Hackeborn (¥ 1298)

Faro quello che mi domandi, figlia mia;
tu recita ogni giorno Tre Ave Maria:

la prima per ringraziare il Padre,

la seconda per onorare il Figlio,

la terza per onorare lo Spirito Santo.

Mol ti santi fra cui s asantGioahni Boscg, san Riadi Rierelcoha furorio prgpagatori di
questa devozione.
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PREGHIERE DI DEVOZIO NE

A GESU BAMBINO

O Gesu, che hai voluto farti bambino, mi avvicino a Te con fiducia.

Credo che il tuo amore premuroso prevenga ogni mia necessita,

e anche per l'intercessione della tua santa Madre,

Tu possa veramente venire incontro a ogni mia necessita,

spirituale e materiale, se ti prego secondo la tua Volonta.

Ti amo con tutto il cuore e con tutte le forze del mio animo.

Ti chiedo perdono se la mia debolezza mi induce al peccato.

Ripeto con il tuo Vangelo Signore, se Tu vuoi puoi guarirmi.

A Te lascio decidere il come e il quando.

Sono disposto anche ad accettare la sofferenza, se questa € la tua Volonta,
ma aiutami a non indurirmi in essa, rendendola infruttuosa.

Aiutami a essere servitore fedele, e ad amare, per amor tuo, divino Bambino,
il mio prossimo come me stesso.

Bambino onnipotente, ti prego con insistenza di assistermi in questo momento
nella mia attuale circostanza (qui si puo esprimere).

Donami la grazia di rimanere in Te, di essere posseduto e possederti interamente,
con i tuoi genitori, Maria e Giuseppe, nella lode eterna dei tuoi celesti servitori.
Amen.

Frate Cirillo, (OCD- carmelitano scalzo di Praga)

A SAN MICHELE ARCANGELO

San Michele Arcangelo,difendici nella lotta,
vieni in nostro aiuto contro la malizia e le insidie del demonio;

faé, te ne preghiamo, che Dio | o domini;

e tu, Principe della milizia celeste, col divino poterei ncat ena nel |l 6i nferno S
maligni che, a perdizione delle anime, si aggirano nel mondo.

Amen

San Leone Magno

-\fh\——\
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CORONCINA AL SACRO CUORE DI GESU

In diverse apparizioni Gesu mostro il suo cuore a santa Margherita Alacoque (1647-1690), e promise
delle grazie a chi avesse onorato il suo Sacro Cuore, simbolo di infinito e imperscrutabile amore.

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo.
Amen

1. O mio Gesu, che hai detto:

"In verita vi dico, chiedete ed otterrete, cercate e troverete,

bussate e vi sara aperto!", ecco che io picchio, io cerco, io chiedo la grazia...
Padre Nostro, Ave Maria e Gloria
Sacro Cuore di Gesu, confido e spero in te.

2. O mio Gesu, che hai detto:

"In verita vi dico, qualunque cosa chiederete al Padre mio nel mio nome,

Egli ve la concedera!", ecco che al Padre tuo, nel tuo nome, io chiedo la grazia...
Padre Nostro, Ave Maria e Gloria
Sacro Cuore di Gesu, confido e spero in te.

3. O mio Gesu, che hai detto:

"In verita vi dico, passeranno il cielo e la terra, ma le mie parole mai!",

ecco che, appoggiato all'infallibilita delle tue sante parole, io chiedo la grazia...
Padre Nostro, Ave Maria e Gloria
Sacro Cuore di Gesu, confido e spero in te.

O Sacro Cuore di Gesu, cui e impossibile non avere compassione degli infelici,
abbi pieta di noi miseri peccatori, ed accordaci le grazie che ti domandiamo
per mezzo dell'Immacolato Cuore di Maria, tua e nostra tenera Madre.
San Giuseppe, padre putativo del S. Cuore di Gesu, prega per noi.
Recitare Salve o Regina

CORONCINA DELLA DIVINA MISERICORDIA

Ispirata da Gesu a suor Faustina Kowalska (1905-1938) santa polacca
Si usa la corona del Rosario:

Padre Nostro, Ave Maria, Credo.
Poi sui grani del Padre Nostro si recita la preghiera seguente:

Eterno Padre, Ti offro il Corpo e il Sangue, I'Anima e la Divinita del tuo dilettissimo Figlio
e Nostro Signore Gesu Cristo, in espiazione dei nostri peccati e di quelli del mondo intero.

Sui grani dell' Ave Maria si recita per 10 volte:
Per la sua dolorosa Passione, abbi misericordia di noi e del mondo intero.

Alla fine si ripete per 3 volte questa invocazione:
Santo Dio, Santo Forte, Santo Immortale, abbi pieta di noi e del mondo intero.
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A GESU MISERICORDIOSO

O Signore, nostro unico Salvatore,

noi vogliamo abbandonarci nelle tue mani.

Tu bruci dal desiderio di essere amato

e chi si sintonizza con i desideri del tuo cuore

apprende ad essere costruttoredellanuova ci vilt
Un semplice atto di abbandono

basta ad infrangere le barriere del buoi e della tristezza,

del dubbio e della disperazione.

| raggi della tua Divina misericordia

Ridanno speranza, in modo speciale,

a chi si sente schiacciato dal peso del peccato.

Fissando su di Te il nostro sguardo,

o Divino Salvatore,ripetiamo:

Gesu confido in Te, oggi e sempre.

Maria, Madre di misericordia,

fadb che manteniamo sempre Vviva
guesta fiducia nel tuo Figlio, nostro Redentore.

Amen.

Giovanni Paolo Il

GESU PERDONA

Gesu perdona le nostre colpe,
preservaci dal fuoco dell 6inferno e porta in
specialmente le piu bisognose della tua misericordia.

Madonna di Fatima 13-7-1917

A SAN GIUSEPPE

A te, o beato Giuseppe, stretti dalla tribolazione, ricorriamo,

e fiduciosi invochiamo il tuo patrocinio, dopo quello della tua santissima sposa.

Per, quel sacro vincolo di carita, che ti strinse all'lmmacolata Vergine Maria,

Madre di Dio, e per I'amore paterno che portasti al fanciullo Gesu, riguarda,

te ne preghiamo, con occhio benigno la cara eredita che Gesu Cristo acquisto col suo Sangue,
e col tuo potere ed aiuto sovvieni ai nostri bisogni.

Proteggi, 0 generoso custode della divina Famiglia,

I'eletta prole di Gesu Cristo: allontana da noi, o Padre amatissimo, gli errori e i vizi, che
contagiano il mondo;

assistici propizio dal cielo in questa lotta col potere delle tenebre, o nostro fortissimo protettore;
e come un tempo salvasti dalla morte la minacciata vita del bambino Gesu,

cosi ora difendi la santa Chiesa di Dio dalle ostili insidie e da ogni avversita;

e copri ciascuno di noi con la tua protezione, affinché a tuo esempio e mediante il tuo soccorso,
possiamo virtuosamente vivere, piamente morire e conseguire I'eterna beatitudine in cielo.
Amen
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